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jGracias a ustedes por hacer posibles los descubrimientos!

jResearchMatch sigue existiendo gracias a voluntarios como usted! Usted desempefia un
papel importante en el avance de la investigacion en el ambito de la salud. {Se lo

agradecemos!
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Desde el lanzamiento de esta plataforma en 2009, se han registrado mas de 8.000 estudios
en ResearchMatch, y gracias a su ayuda, muchos de ellos han dado lugar a la publicaciéon y
difusién de descubrimientos y hallazgos cientificos.

ResearchMatch sigue existiendo gracias a voluntarios como usted, y le agradecemos
su continua participacion. Usted desempefia un papel importante en el avance de la
investigacion en salud. Le animamos a obtener mas informacién sobre la importancia de su
participacién y a ayudar a difundir la importancia de la investigacion en el ambito de la
salud. Algunas ideas incluyen:

e Animar a sus amigos, familiares y vecinos a unirse a ResearchMatch como
voluntarios.

o Utilizar la funcion "recomendar a un amigo" en su panel de control de Voluntario para
informar facilmente a alguien sobre ResearchMatch.

e Dale me gusta, sigue y comparte ResearchMatch en Facebook, Instagram y X
(anteriormente Twitter).

¢ Visite nuestra pagina "¢ Por qué investigamos?" para obtener mas informacion sobre
la importancia de la investigacion.

o Comparta recursos sobre la participacion en ensayos clinicos provenientes de fuentes
confiables como los Institutos Nacionales de la Salud (NIH por sus siglas en inglés) y
el Instituto Nacional Sobre el Envejecimiento (NIA por sus siglas en inglés).

¢ Visite Trials Today y busque estudios clinicos que puedan ser de su interés o de un
ser querido.

Con mas de 1400 estudios que actualmente buscan voluntarios en ResearchMatch, nos
entusiasman todos los descubrimientos que se realizaran en 2026. Asegurese de
mantener su perfil de usuario actualizado para que podamos ponerle en contacto con los
estudios mas relevantes para usted. Para garantizar un futuro mas saludable para todos,
digamos todos "jSi, me interesa!" y formemos parte de la solucion para un mafiana
mejor.

-El equipo de ResearchMatch

2025 - Un resumen del ano
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Actualizando su perfil de voluntario para 2026

¢ Desea afadir una nueva afeccién médica o eliminar una anterior? ; Ha dejado de tomar
algun medicamento o ha empezado a tomar uno nuevo? Puede actualizar facilmente esta

informacion en su Panel de Control.

ResearchMatch se esfuerza por conectarle con estudios de investigacion que sean
importantes para usted. Para facilitar estas conexiones, comience el nuevo afio
actualizando su perfil de voluntario con cualquier nueva afeccion médica, medicamento o

informacién demografica.

Actualice la informacién en su Panel de Control siguiendo los pasos que se indican a

continuacion:

Actualiza su perfil

Actualizar la informacién de los voluntarios que ha
registrado

el padre/madre o tutor

re o tutor legal para agregar a una

{Tiene preguntas?

iSea un “*Match Maker"!

Usted es el mejor portavoz de ResearchMatch. jSu ayuda nos

ayudara a progresar aun mucho mas!

Paso 1: Inicie sesién en ResearchMatch y vea la seccién "Actualizar su perfil".
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Actualiza su perfil {Tiene preguntas?

] iSea un “*Match Maker"!

Usted es el mejor portavoz de ResearchMatch. {Su ayuda nos

5 . = = ayudara a progresar aun mucho mas!
Actualizar la informacién de los voluntarios que ha

Si usted inscribic a otra persona y es el padre/madre o tutor
legal, esa persona figurara aqu/
Usted debe ser F‘Fl".?ﬂ‘iz"#?}?ﬂh" o tutor legal para agregar a una

persona como voluntario.

Paso 2: Haga clic en "Actualizar la informaciéon médica" para abrir la pagina de Datos
demograficos. Utilice el menu de la izquierda y haga clic en "Medicinas" o "Condiciones
médicas”.

Cuéntenos de las condiciones médicas que padece

:Se le ha diagnosticado alguna condicién médica?
® Sj
D No

Comience ingresando el nombre de un solo padecimiento en la casilla de abajo. Una vez que
encuentre el padecimiento en la funcion de busqueda, asegurese de seleccionarlo para que aparezca
en la lista de condiciones médicas. Puede ingresar la cantidad de padecimientos que desee incluir en
la lista de condiciones médicas.

Buscar condiciones médicas:

Anadir

Paso 3: Empiece a escribir en la barra de busqueda y ResearchMatch mostrara
automaticamente todas las opciones disponibles en nuestro sistema (en inglés). Seleccione
la que coincida con su afeccion o medicamento y haga clic en el boton "Anadir".

Paso 4: Haga clic en el boton "Guardar y continuar” en la parte inferior de la pagina para
guardar los cambios.
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Raza y Etnia Fecha de nacimiento

Altura (pies) Altura (pulgadas) Peso (libras)

cuenta
[

¢Es usted mellizo o trillizo?
Condicion de veterano
Usa tabaco

¢Qué sexo biolégico le asignaron al nacer?

Paso 5: Para actualizar informacion adicional, haga clic en otras categorias demogréficas.
Revise esta informacién y seleccione las opciones de respuesta adicionales que
correspondan.

Paso 6: Haga clic en el boton "Guardar y continuar” en la parte inferior de la pagina para
guardar los cambios.

¢ Necesita ayuda?

Contacta con nosotros en info@researchmatch.org.
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